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INDICAGCAO N° 104 /2021.
O Vereador abaixo assinado, com amparo no Regimento Interno, artigo
173, propde ao Egrégio Plenario a seguinte medida de interesse publico, a
ser encaminhada ao Chefe do Poder Executivo Municipal, para que seja

estudada a possibilidade de:

INSTALACAO DE UMA ACADEMIA POPULAR NO DISTRITO DE PEDRA
MENINA

JUSTIFICATIVA

A pratica de esportes beneficia grandiosamente as pessoas € a
sociedade em geral, uma vez que, reduz consideravelmente a probabilidade do
aparecimento de doengas e contribui para a formacgéo fisica e psiquica do ser
humano. As condicdes a serem oferecidas pelo poder publico para a pratica de
esportes e exercicios fisicos ajudam a combater os habitos prejudiciais causadas
pelo consumismo, problemas psicolégicos, condigées sedentarias e todos os atos
que contribuem para o desvio de valores, sao nestes processos que a pratica do
esporte mostra a grande contribui¢do a sociedade.

As academias populares oportunizam a pratica de exercicios fisicos ao
ar livre trazendo maior qualidade de vida aos usuarios que, vem conquistando
adeptos de todas as faixa de idade a medida em que venham sendo
disponibilizadas nos espagos publicos, gerando socializagdo entre as familias e
criando um vinculo de amizade entre os praticantes devido a aproximagao € a

periodicidade praticada.

Sendo assim,
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